
 
 

 

Wettkampfinfo 
RheinEnergie Schulmarathon Köln 2023 

 
Alles auf einen Blick! Hier sind noch mal alle Informationen zum Schulmarathon aufgelistet. Bevor Ihr uns 
anruft oder eine E-Mail schreibt, schaut doch einfach mal rein. Vor allem kurz vor dem Wettkampftag könnt Ihr Euch 
eine Menge Stress ersparen, wenn Ihr Euch über Anreise, Start, Strecke und Zieleinlauf informiert. 

 

Allgemein: Der RheinEnergie Schulmarathon Köln wird im Rahmen des Generali Köln Marathon am 01. Oktober 
2023 ausgetragen. Veranstalter ist die Kölner AusdauerSport GmbH, Ausrichter ist der Ausschuss für den Schulsport 
in der Stadt Köln. 6 Schüler/innen bilden eine Schulstaffel, die die Distanzen 5 km, 7 km, 11,5 km, 6 km, 8 km und 
4,7 km laufen. 

 
Teilnahme- & Wettkampfbestimmungen: Jede Staffel benötigt zwingend eine offizielle Genehmigung der 
jeweiligen Schulleitung. Die jeweilige Schule muss sicherstellen, dass die eingesetzten Schüler/innen so gut trainiert 
sind, dass sie ihre Distanz gesund schaffen können. Empfohlen werden gemeinsame Trainingseinheiten und ggf. 
eine schulinterne Meisterschaft als Qualifikations-Modus. 

Startberechtigt sind Staffeln aller Schulformen ab Klasse 5 von weiterführenden Schulen. Alle teilnehmenden 
Schüler/innen müssen mindestens 10 Jahre alt sein (Jahrgang 2013 und älter). Staffeln können 
jahrgangsübergreifend gebildet werden. Mädchenstaffeln (w) dürfen ausschließlich von Mädchen gelaufen werden. 
Alle anderen Staffeln kommen in die Wertung männlich (m).  

Hinweis: Werden Schüler/innen über mehrere Teilabschnitte eingesetzt, kann diese Staffel nicht um die ersten drei 
Plätze laufen. 

 

Abholung der Startunterlagen: Die Startunterlagenausgabe für alle Schulstaffeln findet am Montag, den 25. 
September 2023, von 12:00 bis 19:00 Uhr in der Magistrale Ost Gebäude, Stadthaus Köln, Willy-Brandt-Platz 3, Köln 
statt. Jede/r Schüler/in erhält ein Eventshirt, einen Startbeutel und eine Startnummer mit Sicherheitsnadeln. 
Außerdem bekommt jede Staffel eine Staffel-Startnummer mit integriertem Zeitmesstransponder sowie ein 
Startnummernband. Bitte bringt unbedingt Eure Teilnahmebestätigung sowie die Übersicht der benötigten T-Shirt-
Größen zur Ausgabe mit. 

Hinweis: Schulen, die von mehr als 50km anreisen und die Unterlagen nicht am Montag abholen können, 
kontaktieren uns bitte vorab per E-Mail an Schulsport@Stadt-Koeln.de. 

 

Startnummer & Zeitmessung: Eure Zeiten werden beim Lauf mit einem Transponder, der an der Staffel-
Startnummer befestigt ist, gemessen. Die Teilnahme und die Zeitmessung sind ausschließlich mit dieser speziellen 
Staffel-Startnummer möglich. Achtet auch darauf, dass ihr alle Zeitmessmatten auf der Strecke überquert. Die 
Zeiterfassung erfolgt in der Regel alle 5km sowie an jedem Staffelwechselpunkt und ist entsprechend markiert. 
Fehlende Zwischenzeiten führen zur Disqualifikation! 

Hinweise zur Anbringung der Startnummern: Befestigt Eure Staffel-Startnummer mit dem Zeitmesstransponder 
sicher am Startnummernband. Das Startnummernband wird um die Hüfte gebunden, sodass die Staffel-Startnummer 
vorne getragen wird. Die Staffel-Startnummer wird bei den Staffelwechseln an den/die nächste/n Läufer/in 
übergeben. Die individuelle Startnummer für jede/n Läufer/in befestigt Ihr mit Sicherheitsnadeln auf der Rückseite 
Eures Trikots. Bitte verwendet keine Magnetpins o. ä. bei der Anbringung. Diese können die Erfassung der Zeiten 
beeinträchtigen. 

 

mailto:Schulsport@Stadt-Koeln.de


Anreise: Wir empfehlen die Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln. Alle Schüler/innen haben an Ihrer 
individuellen Startnummer ein VRS-Ticket integriert. 

 

Start in Deutz: Der Schulmarathon startet zusammen mit dem Marathon am Ottoplatz in Köln-Deutz. Auf dem 
Ottoplatz gibt es einen Infopoint und einen ausgewiesenen Treffpunkt für alle Schulstaffeln.  

Der Marathon startet um 10:30Uhr und der Start der Startblöcke erfolgt in der Reihenfolge ROT – BLAU – GELB – 
GRÜN. Die Startläufer/innen der Schulstaffeln starten gemeinsam im hinteren Teil des ROTEN Startblocks. Es gibt 
keinen gesonderten Startschuss für die Schulstaffeln. Für den Zugang in den Startblock muss der/die Startläufer/in 
das Eventshirt sowie die Starnummer sichtbar tragen. Bitte beachtet, dass ohne Eventshirt und Startnummern kein 
Start erfolgt! 

 

Strecke: Die Schüler*innen laufen auf einer gesperrten Strecke durch das Kölner Stadtgebiet (siehe Anlage) 
inmitten des normalen Marathonfeldes und kommen so in den Genuss von tausenden Zuschauern angefeuert zu 
werden.  

 

Staffelwechsel: Es gibt insgesamt 5 Staffelwechsel (siehe Anlage). Am Ende der einzelnen Etappen kommt 
der/die Läufer/in in die Wechselzone gelaufen und übergibt die Staffel-Startnummer am Startnummernband an 
den/die nachfolgende/n Schüler/in. Die einzelnen Streckenabschnitte sind wie folgt aufgeteilt: 

1. Staffelwechsel: ca. 5,0 km (bis Nähe Bismarckturm) 
2. Staffelwechsel: ca. 7,0 km (bis Chlodwigplatz) 
3. Staffelwechsel: ca. 11,5km (bis Aachener Weiher) 
4. Staffelwechsel: ca. 6,0 km (bis Ebertplatz) 
5. Staffelwechsel: ca. 8,0 km (bis Ebertplatz) 

Hinweis: An den Wechselstationen Bismarckturm und Eberplatz findet der Wechsel ausschließlich für die 
Schüler/innen statt. An den Wechselstationen Chlodwigplatz, Aachener Weiher und Ebertplatz findet der Wechsel 
gemeinsam mit den Marathonstaffeln statt. 

ACHTUNG: Die finale personelle Zusammensetzung Eurer Staffel muss bis zum 30. September 2023 um 17:30 
Uhr feststehen. Die Namen aller Schüler/innen müssen vollständig eingetragen sein.  

 

Ziel: Das Ziel ist auf der Komödienstraße unterhalb des Kölner Dom. Nach dem Zieleinlauf gibt es einen 
gesonderten Check-Out für den Schulmarathon. Alle Schüler/innen werden von Betreuer/innen in Empfang 
genommen und über die Zeughausstraße ausgecheckt. Dort erhaltet Ihr die Medaillen für Eure Staffel und 
Verpflegung. 

 

Zeitlimit: Der/die letzte Läufer/in muss innerhalb von 6:00h das Ziel am Kölner Dom erreichen. Solltet Ihr aus 
diesem Zeitfenster herausfallen, wird der/die letzte Läufer/in von den Streckenposten aus dem Rennen genommen 
und mit dem Bus ins Ziel gebracht. 

 

Urkunden & Siegerehrungen: Eure Siegerurkunde könnt Ihr schon kurz nach dem Finish durch Klick auf den 
Teamnamen in den Online-Ergebnisliste unter www.koeln-marathon.de/ergebnisse/ anschauen. Hier werden auch 
die individuell gelaufenen Zwischenzeiten von jedem/jeder Läufer/in angezeigt. 

Die offizielle Urkunde mit eurer finalen Platzierung ist rund eine Woche nach dem Ende der Einspruchsfrist an 
derselben Stelle abrufbar. 

Die Siegerehrung der schnellsten Schulstaffel erfolgt am Veranstaltungstag um ca. 14:15Uhr auf der Bühne im 
Zielbereich. Ein/e Betreuer/in wird die Siegerstaffel zur Bühne begleiten. 

Nach der Veranstaltung wird es weitere Ehrungen im Rahmen eines Heimspiels der Kölner Haie in der LANXESS 
Arena geben. Geehrt werden die schnellsten drei Schulstaffeln, die schnellste Mädchenstaffel sowie die 
teilnehmerstärkste Schule. Weitere Infos und eine Einladung hierzu erhalten die entsprechenden Schulstaffeln nach 
dem Marathon. 

http://www.koeln-marathon.de/ergebnisse/


 

Anlage | Strecke mit Wechselzonen 
 

 


