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MARATHON

RheinEnergie - Kinderlauf 30.09.2023

Ab 9:00 Uhr Abholung der Startunterlagen an den Infozelten auf dem Roncalliplatz

10:30 Uhr Gottesdienst im Dom mit Pfarrer Thranberend

Check-In auf dem Roncalliplatz 5 Minuten vor Start des Laufs

Uhrzeit Laufnummer Wettbewerb
11:10 Check-In zum Start
11:15 1 Start 500m
11:25 Check-In zum Start
11:30 2 Start 500m

Laufe 1.000m ab 11:40 Uhr
11:40 Check-In zum Start
11:45 3 Start 1000m
12:00 Check-In zum Start
12:05 4 Start 1000m
12:20 Check-In zum Start
12:25 5 Start 1000m
Laufe 2.000m ab 12:45 Uhr
12:40 Check-In zum Start
12:45 6 Start 2000m
13:10 Check-In zum Start
13:15 7 Start 2000m







