€2 GENERALI

KOLN ﬂ RheinEnergie

MARATHON

Wettkampfinfo

RheinEnergie Schulmarathon Koln 2024

Alles auf einen Blick! Hier sind noch mal alle Informationen zum Schulmarathon aufgelistet. Bevor Ihr uns
anruft oder eine E-Mail schreibt, schaut doch einfach mal rein. Vor allem kurz vor dem Wettkampftag kénnt Ihr Euch
eine Menge Stress ersparen, wenn |Ihr Euch Uber Anreise, Start, Strecke und Zieleinlauf informiert.

Allgemeine Infos zum RheinEnergie Schulmarathon Kéln, als Teil des Generali KéIn Marathon
e Termin: 6. Oktober 2024
e Start: 10:30 Uhr am Ottoplatz in KoIn Deutz
e Ziel: Komédienstralle am Kdlner Dom

e Neu: Schiiler‘innen laufen als 7er(!)- Team und teilen sich die 42,195km lange Marathonstrecke im
Marathonfeld

e Splits:5km-7km-55km-6,5km-6km-8km-4,2km

e Teilnehmerlimit: max. 300 Staffeln

Teilnahme- & Wettkampfbestimmungen:

¢ Teilnahmebedingungen: Teilnahmeberechtigt sind alle Schiler*innen der weiterfihrenden Schulen. Jede
Staffel bendtigt zwingend eine offizielle Genehmigung der jeweiligen Schulleitung.

e Hinweis: Fir die Teilnahme am RheinEnergie Schulmarathon Kolin ist seitens der Schule sicherzustellen,
dass die eingesetzten Schiler*innen so gut trainiert sind, dass sie ihre Distanz gesund schaffen kdnnen. Die
Verantwortung dafiir tragt die Schule. Wir empfehlen die Thematisierung im Sportunterricht oder in AGs,
gemeinsame Trainingseinheiten und ggf. eine schulinterne Meisterschaft als Qualifikations-Modus.

o Wertungsklassen: Staffeln kénnen jahrgangsubergreifend gebildet werden. Madchenstaffeln (w) duirfen
ausschlieBlich von Madchen gelaufen werden. Alle anderen Staffeln kommen in die Wertung mannlich (m).

Abholung der Startunterlagen:
e Datum: Montag, den 30.09.2024
e Ort: Stadthaus Kéln Gebaude Ost, Willy-Brandt-Platz 3, 50679 Kéln Deutz, im Eingangsbereich/Magistrale
e Uhrzeit: 12.00 bis 18.00 Uhr

e Wichtig: Schulen, die von mehr als 50 km anreisen und die Unterlagen nicht am Montag abholen kénnen,
informieren uns bitte per E-Mail an albrecht@ausdauersport.koein

ACHTUNG: Die finale personelle Zusammensetzung Eurer Staffel muss bis zum 5. Oktober 2024 um 17:30 Uhr
feststehen. Die Namen aller Schiler/innen missen vollstandig eingetragen sein. Anderungen konnen
eigenstandig Uber den Anderungslink aus der Anmeldebestatigung eingetragen werden.




Vorbereitungen:

o Kleidung: Alle Schiler*innen erhalten ein Eventshirt, welches wahrend der Veranstaltung verpflichtend
getragen werden muss.

e Zeitmessung: Die Zeitmessung erfolgt Uber einen Transponder, der an der Staffel-Startnummer befestigt
ist. Die Teilnahme und die Zeitmessung sind ausschlieBlich mit dieser speziellen Staffel-Startnummer
maoglich. Achtet darauf, dass ihr alle Zeitmessmatten auf der Strecke Uberquert.

Hinweise zur Anbringung der Starthummern: Befestigt Eure Staffel-Startnummer mit dem Zeitmesstransponder
sicher am Starthnummernband. Das Startnummernband wird um die Hifte gebunden, sodass die Staffel-Startnummer
vorne getragen wird. Die Staffel-Startnummer wird bei den Staffelwechseln an den/die nachste/n Laufer/in
Ubergeben. Die individuelle Startnummer fiir jede/n Laufer/in befestigt Ihr mit Sicherheitsnadeln auf der Riickseite
Eures Trikots. Bitte verwendet keine Magnetpins o. a. bei der Anbringung. Diese kdnnen die Erfassung der Zeiten
beeintrachtigen.

Ablauf am Veranstaltungstag:

e Anreise mit OPNV: Start-, Ziel- und Wechselpunkte fiir den Schulmarathon liegen jeweils nahe einer DB-
/KVB-Haltestelle.

e Anmeldung: Die Lehrkrafte melden morgens ihre Staffeln am Schul-Infopoint auf dem Ottoplatz an.

e Startlaufer*innen: Diese finden sich spatestens um 10:15 Uhr hinten im roten Startblock ein. Fir den
Zugang in den Startblock muss der/die Startldufer/in das Eventshirt sowie die Starnummer sichtbar tragen.
Bitte beachtet, dass ohne Startnummern kein Start erfolgt!

e Start: Der Schulmarathon startet um 10:30 Uhr im hinteren Teil des roten Startblocks. Neu: Es wird ein
eigenes Startsignal fir den Schulmarathon geben. Die Startlaufer*innen gehen bis zur Startlinie vor und
laufen erst nach dem Startsignal los.

e Staffelwechsel:
e Staffelwechsel 1:
¢ ca. 5,0 km bis Bismarckturm
¢ Ersatz-Haltestelle ,Goltsteinstr./Girtel“, KVB-Ersatzbus 116 ab Bonner Wall
e Staffelwechsel 2:
¢ ca. 7,0 km bis Chlodwigplatz
+ Haltestelle ,Chlodwigplatz®, KVB-Linien 15, 16, 17
e Staffelwechsel 3:
¢ ca. 5,5km bis Universitat
¢ Haltestelle ,Weilhausstr.”, KVB-Linie 18
e Staffelwechsel 4:
¢ ca. 6,5km bis Aachener Weiher
+ Haltestelle ,Rudolfplatz®, KVB-Linien 12, 15
e Staffelwechsel 5 & 6:
¢ ca. 6,0 km/ 8,0 km bis Ebertplatz
+ Haltestelle ,Ebertplatz®, KVB-Linien 12, 15, 16, 18

e Hinweis: An den Wechselstationen Bismarckturm, Universitdt und Eberplatz (2) findet der Wechsel
ausschlieBlich fiir die Schiler/innen statt. An den Wechselstationen Chlodwigplatz, Aachener Weiher und
Ebertplatz (1) findet der Wechsel gemeinsam mit den Marathonstaffeln statt. An den gemeinsamen
Wechselstationen ist der Schulmarathon ganz am Ende der Station eingeordnet.

e Ubergabe ,Staffelstab“: Die Staffel-Startnummer mit integriertem Zeitmess-Transponder wird in der
Wechselzone an die/den nachste/n Schiiler*in tbergeben. Fir die Ubergabe erhalten die Teams ein
Startnummernband.

e Ziel: Das Ziel befindet sich in der Komddienstralte nahe des Kélner Dom. Die nachsten Haltestellen sind der
Hauptbahnhof (diverse Linien der DB & KVB) oder die Haltestelle ,Appellhofplatz® (KVB-Linien 3, 4, 16, 18).
Nach dem Zieleinlauf gibt es (ber die Zeughausstralle einen gesonderten Check-Out fir den
Schulmarathon. Nach dem Check-Out gibt es die Medaillen und Verpflegung fiir alle Schiler*innen.

e Zeitlimit: Das Zeitlimit betragt 6:00 h Netto, d.h. reine Laufzeit



Urkunden & Siegerehrungen:

Vorlaufige Ergebnisse: Ergebnisse kdnnen schon kurz nach dem Finish durch Klick auf den Teamnamen
in den Online-Ergebnisliste unter www.koeln-marathon.de/ergebnisse/ eingesehen werden.

Urkunde: Die offizielle Urkunde mit der finalen Platzierung ist rund eine Woche nach dem Ende der
Einspruchsfrist an derselben Stelle abrufbar.

Siegerehrung am Veranstaltungstag: Die Siegerehrung der schnellsten Schulstaffel und (neu!) der
schnellsten Madchenstaffel erfolgt am Veranstaltungstag um ca. 14:15Uhr auf der Biihne im Zielbereich.
Ein/e Betreuer/in wird die Siegerstaffel zur Bihne begleiten.

Siegerehrung in der LANXESS Arena: Nach der Veranstaltung wird es weitere Ehrungen im Rahmen eines
Heimspiels der KoIner Haie in der LANXESS Arena geben. Weitere Infos und eine Einladung hierzu erhalten
die entsprechenden Schulstaffeln nach dem Marathon.

Hinweis: Werden Schiler/innen Uber mehrere Teilabschnitte eingesetzt, kann diese Staffel nicht um die
ersten drei Platze laufen.

Kontakt:

Veranstalter: Kolner AusdauerSport GmbH; Ansprechpartnerin:  Friederike Albrecht; E-Mail:
albrecht@ausdauersport.koeln

Ausrichter: Ausschuss fir den Schulsport in der Stadt Koln mit Unterstitzung des Veranstalters;
Ansprechpartnerin: Dunja Engels-Heymann; E-Mail: schulsport@stadt-koeln.de

Weitere Informationen unter https://generali-koeln marathon.de/events/schulmarathon/
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